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Direttive sul COVID-19 riguardanti I'esercizio di
uno studio medico dentistico durante la pandemia

Questo documento di posizione contiene una serie di direttive
comportamentali, elaborate sulla base della situazione attuale, che
possono essere modificate, completate o revocate in qualsiasi
momento. Sono riservate le restrizioni e le direttive dei singoli
cantoni.

Basi legali, raccomandazioni svizzere

Legge federale sulla lotta contro le malattie trasmissibili dell’essere umano (Legge sulle epidemie, LEp,
RS 818.101);

Ordinanza concernente la lotta contro le malattie trasmissibili dell’essere umano (Ordinanza sulle
epidemie, OEp, RS 818.101.1);

Ordinanza 3 sui provvedimenti per combattere il coronavirus (COVID-19) (Ordinanza 3 COVID-19, RS
818.101.24, stato: 1° febbraio 2023);

Documento di base della Confederazione sull’evoluzione a medio e a lungo termine dell’epidemia di
COVID-19 e sul passaggio alla «situazione normale» (18 maggio 2022)

Raccomandazioni aggiornate di Swissnoso sulle misure di prevenzione nel contesto delle cure acute
(31 gennaio 2023, solo in tedesco, «Aktualisierte Swissnoso-Empfehlungen zu COVID-19-
Vorsorgemassnahmen in Akutspitdlern»);

Piano pandemico - Manuale per la preparazione aziendale (2019);
Linee guida per la qualita della SSO sull’igiene nello studio dentistico (www.sso.ch);

Direttive cantonali.

Situazione attuale

A fine marzo 2022, il Consiglio federale ha revocato gli ultimi provvedimenti per contrastare la
diffusione del coronavirus e ha posto fine alla situazione particolare. Con il ritorno alla situazione
normale spetta ai Cantoni, e non piu alla Confederazione, ordinare eventuali provvedimenti come
I'isolamento, I'obbligo della mascherina o limitazioni dell’accesso, e coordinare tali misure. La
Confederazione sosterra i Cantoni in caso di necessita, per esempio con raccomandazioni.
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Direttive sul COVID-19 riguardanti I'esercizio di
uno studio medico dentistico durante la pandemia

Il passaggio alla «situazione normale» secondo la LEp non va equiparato all’entrata nella fase
endemica, poiché quest’ultima e definita esclusivamente in base a criteri epidemiologici. Per fase
endemica s’intende infatti la presenza costante di una malattia durante un periodo prolungato, seppur
con un’incidenza altalenante. Ne risulta una certa stabilita epidemiologica, senza pero escludere
focolai, per esempio di carattere stagionale. In Svizzera sono tuttora in circolazione sottovarianti di
Omicron (Dashboard COVID-19 dell’UFSP).

Le direttive specifiche riguardanti I’esercizio di uno studio medico durante la pandemia di
COVID-19 sono revocate con la pubblicazione del presente documento di posizione
(versione 8).

In caso di focolai locali o di cambiamenti sensibili della situazione epidemiologica occorre rifarsi alle
direttive dei singoli cantoni, alle raccomandazioni contenute nelle versioni precedenti del presente
documento di posizione, nonché a quelle di swissnoso. In particolare si applicano anche le direttive
contenute nel Manuale per la preparazione aziendale, in cui sono descritte le misure da adottare per
proteggere il personale dal contagio in caso di pandemia e per continuare I'attivita dell’azienda (piano
pandemico), nonché le Linee guida per la qualita della Societa svizzera odontoiatri SSO sull’igiene nello
studio dentistico.

Infoline coronavirus e altre informazioni

UFSP https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-
pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien.html

Per i professionisti della salute: +41 58 462 21 00 Tutti i giorni dalle 8.00 alle 18.00
Centro nazionale per la prevenzione delle infezioni https://www.swissnoso.ch/

Il servizio del medico dentista cantonale

del vostro cantone: https://kantonszahnaerzte.ch/

Societa svizzera odontoiatri SSO https://www.sso.ch/home.html
Elaborato da: AMDCS Data: 24 maggio 2023
Controllato da: AMDCS, SSO Data: 31 maggio 2023

Approvato da: AMDCS, SSO Data: 29 giugno 2023



https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien.html
https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien.html
https://www.swissnoso.ch/
https://www.sso.ch/home.html

